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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es soll ja neuerdings Lander geben, die die Wissen-
schaft auf ganz einfache Dinge reduzieren kann, d.h.
nur noch zwei Geschlechter, Uberleben kann man
auch ohne Impfen und Ethik braucht man sowieso
zukunftig keine mehr, ein ,Deal” reicht. Wir machen
das deswegen genau andersherum. Erstens mit der
lllustration der Vielfalt der Entziindung, insbesondere
wenn diese durch die zahlreichen Bakterienstamme
gestort wird oder Nachbarorgane mehr Einfluss haben
als gedacht, zweitens mit den oft Gbersehenen kleinen
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Unterschieden zwischen XX und XY, die sich nicht
nur hormonell auswirken und nicht zuletzt mit den
medizinethischen Aspekten, fur die wir als Kliniker
ein wenig Hilfe fUr den adaquaten Zugang gut
brauchen kdnnen. Ergo. Seien Sie gespannt und
nattrlich wie immer herzlich willkommen!

Prof. Dr. Axel Dignass
Prof. Dr. UIf MUller-Ladner



Freitag 30.01.2026

Samstag, 31.01.2026

PRASENZVERANSTALTUNG

17:00 -19:15Uhr

17:00-17:10Uhr

17:10-18:00 Uhr

18:00-18:10Uhr

18:10-19:00Uhr

19:00-19:10Uhr
19:10-19:15Uhr

19:15-22:00Uhr

BegriiBung
Wissenschaftliche Leiter: UIf Mdller-Ladner, Bad Nauheim; Axel Dignass, Frankfurt am Main

Mikrobiom als Organ - fact or science fiction
Dirk Haller, Professor fir Erndhrung und Immunologie,
TU Munchen und TUM School Weihenstephan

Diskussion

»Jenseits der Entziindung - Kénnen (medizin)ethische Konflikte auch
unterhaltsam sein?“
Kurt W. Schmidt, Prof. Dr., Medizinethiker, Oberusel

Diskussion

Ausblick auf den nédchsten Tag
Wissenschaftliche Leiter: UIf Mdller-Ladner, Bad Nauheim; Axel Dignass, Frankfurt am Main

Arbeitsessen

PRASENZVERANSTALTUNG UND LIVESTREAM

08:30 - 08:45Uhr

10:20 -10:30 Uhr
10:30 -12:35Uhr

12:35 -13:15Uhr
13:15-14:00Uhr

14:00 -14:15Uhr

BegriiBung

Wissenschaftliche Leiter: UIf Mdller-Ladner, Bad Nauheim, Axel Dignass, Frankfurt am Main
08:45 -10:20Uhr BLOCK | - GESCHLECHTSSPEZIFISCHE BEHANDLUNGSEMPFEHLUNGEN IN DER INFLAMMATION?

08:45-09:15Uhr

09:15-09:45Uhr

09:45-10:05Uhr

10:05-10:20Uhr

AXSpA: eine oder verschiedene Erkrankungen?
Rheumatologie
Martin Fruth, Herne; Anne Regierer, Berlin

XX oder XY: Relevante Unterschiede fiir die Praxis
Rheumatologie/ Gastroenterologie
Uta Kiltz, Herne; Anne Thomann, Mannheim

And the hormones kick in!
Rheumatologie/ Gastroenterologie
Frank Buttgereit, Berlin; Julia Seiderer-Nack, Minchen

Podiumsdiskussion
ALLE

BLOCK Il - BEST OF RHEUMATOLOGIE & GASTROENTEROLOGIE 2025

10:30-11:00 Uhr

11:00-11:30Uhr

11:30-11:45Uhr

11:45-12:00Uhr

12:00-12:20Uhr

12:20-12:35Uhr

Was passiert eigentlich auBerhalb des Hauptorgans?
Rheumatologie/ Gastroenterologie
Lukas Bossaller, Greifswald; Andrea Pace, Neumcinster

Was hélt den Patienten am Medikament (oder nicht)?
Rheumatologie/ Gastroenterologie
Jutta Bauhammer, Baden-Baden; Jochen Klaus, Um

Hot Topic: Osteoporosetherapie nach DVO Leitlinien - Ubertrieben oder sinnvoll?
Rheumatologie
Olga Seifert, Leipzig

Hot Topic: Gastroenterologie - Kongressnews
Gastroenterologie
Irina Blumenstein, Frankfurt am Main

Adipositas: mehr als nur das Fett nebendran...
Gastroenterologie/ Rheumatologie
Andreas Stallmach, Jena; Torsten Witte, Hannover

Podiumsdiskussion
ALLE

BLOCK Il - DIGITALES IN DER RHEUMATOLOGIE & GASTROENTEROLOGIE KI IN DER PRAXIS

13:15-13:30Uhr

13:30-13:45Uhr

13:45-14:00Uhr

Hot Topic: ,,Revolution oder lllusion? Robotik in der CED-Behandlung*
Gastroenterologie
Christoph Heidenhain, Frankfurt

Hot Topic: Erobert ARTHUR (ARTHritis Ultrasound Robot) und Kl die Praxen und Kliniken?

Rheumatologie
Jutta Richter, Dusseldorf

Podiumsdiskussion
ALLE

Wrap Up - Verabschiedung
Wissenschaftliche Leiter: UIf Mdller-Ladner, Bad Nauheim, Axel Dignass, Frankfurt am Main



FUr auswartige Teilnehmerinnen und Teilnehmer

haben wir im Hotel Scandic Frankfurt Museumsufer
ein Zimmerkontingent reserviert. Gern kénnen Sie bei
Bedarf ein Zimmer Uber uns reservieren, die Kosten fur
die Ubernachtung im Einzelzimmer tragt der Veranstal-
ter. Bitte haben Sie dafiir Verstandnis, dass die Anzahl
der zu vergebenden Zimmer limitiert ist und wir die
Anmeldungen nach Eingangsdatum bertcksichtigen.
Ebenfalls erstatten wir fir auswartige Gaste anfallende
Reisekosten bis zu einem Wert von maximal 300,00 €

gegen vorherige Genehmigung durch den Veranstalter.
Voraussetzung fur die Ubernahme der Ubernachtungs-
und Reisekosten ist eine Mindestentfernung (Wohnort
bis Veranstaltungsort) von 100km. Die Reiseorganisa-
tion ist selbst vorzunehmen. Bitte geben Sie bei Ihrer
Registrierung an, ob Sie an einer Ubernachtung und
der Erstattung von Reisekosten interessiert sind.

Sie erhalten dann eine entsprechende Ruckmeldung
von der wikonect GmbH.



Datum

30.01.—-31.01.2026
in Prasenz und im Livestream

Ort

Hotel Scandic Frankfurt Museumsufer
Wilhelm-Leuschner-Str. 44 « 60329 Frankfurt am Main

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. Axel Dignass, Frankfurt am Main
Prof. Dr. UIf MUller-Ladner, Bad Nauheim

Veranstalter
Alfasigma GmbH, Minchen

Teilnahmegebiihr
kostenfrei

Sie haben Fragen zur Veranstaltung

wikonect GmbH
E-Mail: jakademie@wikonect.de

Zertifizierung

Die Veranstaltung wurde von der Landeséarztekammer
Hessen zertifiziert. FUr die vollstandige Teilnahme
erhalten Sie 9 CME-Punkte.

Transparenz/Offenlegung: Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleis-
tungsneutral gestaltet. Wir bestatigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referierenden
potenziellelnteressenkonflikte gegentiber den Teilnehmenden offenlegen (erste Folie im Vortrag).
Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf 90.000 €.
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Informationen und Anmeldung
www.jakademie-interdisziplinaer.de
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